OCLOCRACIA CONTEMPORANEAY DIGITAL
Agente de Salud Democratica

Profe Truccone

Este ejemplo esta diseffiado desde un triple rol: el analista, que entiende el clima social, el
especialista en sistemas informaticos, que detecta errores sistémicos y/o de logica y el
filésofo que busca la verdad a través del dialogo.

Conviértete en un Agente de Salud Democratica.

El objetivo no es "ganar" una discusion, sino intentar que el otro usuario (el procesador)
salga de su bucle de oclocracia y recupere su capacidad de pensamiento critico.

Como hablar con el "Ochlos" sin morir en el intento.

Cuando te enfrentes a alguien que detectes que estd operando bajo un esquema
oclocratico, aplica este protocolo de comunicacion:

1. No ataques al "Procesador", analiza el "Input"

Atacar a la persona solo refuerza su actitud defensiva y lo hunde mas en la muchedumbre.
En lugar de juzgarlo, aisla los factores de entrada de su razonamiento.

e Técnica: Sila persona usa un insulto o un tono violento, no respondas con la misma
moneda.

e Frase sugerida: "Entiendo que estas enojado, pero intentemos analizar la
informacién variada, el dato concreto de la propuesta mas alla de la bronca".

2. Detecta el "Bucle del Rencor"

Recuerda que la oclocracia se nutre del resentimiento, odio, bronca y del voto "contra un
pasado" mas que "por un futuro”.

o Técnica: Pregunta sobre el proyecto a largo plazo para ver si su motor es la
construccioén o simplemente el castigo.

e Pregunta clave: ';Tu apoyo a esta medida es porque crees que es la mejor solucion
técnicay la has leido y estudiado o es principalmente para castigar a los que estaban
antes?".

3. ElFiltro del Eslogan (Desarme de la Ignorancia Deliberada)

El ochlos repite frases hechas porque es mas comodo que analizar matices. Tu tarea es
forzar al procesador a trabajar con datos complejos.

e Técnica: Pedi una explicacién que no use palabras preprogramadas por el lider o los
medios. Por ejemplo la frase “viva la libertad carajo” o “ a Uds. hay que destruirlos (
haciendo referencia al socialismo, peronismo etc. O todo lo que piense distinto)

o Frase sugerida: "S/ tuvieras que explicar como funciona estas frases, sin usar
slogans de television, ;como me lo explicarias?".
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4. Rompe la "Caja de Resonancia"

La muchedumbre se siente segura en la validacién constante de su grupo. Debes invitarala
persona a laincomodidad de la mente individual.

e Técnica: Apela a su identidad como sujeto independiente, no como parte de una
masa reactiva.

e Pregunta clave: ';Esta es una conclusion a la que llegaste solo, después de leer
posturas contrarias, o es lo que todos en tu red, medios que consumes estan
diciendo ahora?".

5. Inyecta "Duda Metédica" (El Parche de Seguridad)

El pensamiento critico es el Unico escudo contra la degeneracion del poder. No busques
que cambie de opinidn hoy; busca que empiece a dudar de sus certezas absolutas.

e Técnica: Muestra que la realidad tiene "letra chica" y que las consecuencias de las
decisiones politicas son sistémicas.

e Cierre: "La democracia no necesita fervor ni hinchadas ni odios ni rencores ni
destruccion, necesita cerebros funcionando. Sigamos deliberando”.

Consideraciones finales: el autor, El Profe Truccone, : Al aplicar este ejemplo, estas
pasando de ser un comunicador pasivo a un agente de salud democratica. Estas tratando
al otro no como un enemigo, sino como un sistema que necesita una "actualizacion" en su
légica de procesamiento.

Si Logras: Cinco compromisos o al menos uno , vamos por buen camino:

o Deliberacién antes de decision - Tiempo real para analizar

e Busqueda de perspectivas diversas - Escuchar al que piensa distinto
e Humildad epistémica - Aceptar "no sé" como respuesta valida

e Exigencia de evidencia - Pedir datos, no esléganes

e Pensamiento a largo plazo - Considerar consecuencias

Profe Truccone

"...Existe un culto a la ignorancia;

Ideas para incomodar- Pensar duele, aviso. la presién del anti-intelectualismo
. L. . ha ido abriéndose paso a través de
Profesor de Sistemas Informéticos y Analista nuestra vida politica y cultural,
se e alimentando la falsa nocién de
Politico — que la democracia significa que
. L . mi ignorancia es tan valida
Villa Carlos Paz, Cordoba, Argentina — ENERO 2026- como tu conocimiento...”

Isaac Asimov (Escritor)

Contacto:

Instagram: @profediegot

Facebook: @profetruccone.2025
LinkedIn: DiegoTruccone

Email: profetruccone2026@gmail.com
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